
SISTEMA DE DESCRIÇÃO PAREMOLÓGICA DA LIBRAS 
Visografemas de configuração de dedo 

 Polegar curvo e fechado na palma 

 Polegar curvo  

 
Polegar estendido transversal à palma (para frente)  

 Polegar estendido perpendicular à palma 

 Polegar estendido paralelamente à palma  

 
Polegar estendido oblíquo à palma 

 Demais dedos severamente curvos e fechados na palma  

 
Demais dedos severamente curvos 

 Demais dedos arqueados ou semicirculares 

 Demais dedos estendidos perpendicularmente à palma 

 Demais dedos estendidos transversalmente à palma  

Visografemas de orientação da palma 

 Para frente 

 Para trás  

 Para medial  

 Para distal  

 Para baixo  

 Para cima  
Visografemas e diacríticos de locação  

 
Ponto de articulação cabeça e frente do rosto  

 
Ponto de articulação atrás da cabeça  

 
Ponto de articulação cabelo 

 
Ponto de articulação alto da cabeça 

 

Ponto de articulação testa  

 
Ponto de articulação lateral da cabeça  

 
Ponto de articulação orelha  

 

Ponto de articulação sobrancelha   

 
Ponto de articulação olho  

 
Ponto de articulação malar    

 
Ponto de articulação nariz  

 
Ponto de articulação bochecha 

 
Ponto de articulação buço  



 
Ponto de articulação boca 

 
Ponto de articulação dente 

 

Ponto de articulação queixo 

 
Ponto de articulação embaixo do queixo 

 Ponto de articulação pescoço  

 Ponto de articulação membro superior (braço completo)  

 
Ponto de articulação ombro  

 
Ponto de articulação axila  

 
Ponto de articulação braço  

 
Ponto de articulação cotovelo   

 
Ponto de articulação antebraço  

 
Ponto de articulação punho   

 Ponto de articulação tórax  

 Ponto de articulação atrás do tronco 

 
Ponto de articulação espaço neutro na frente do tórax  

 

Ponto de articulação abdômen  

 

Ponto de articulação lateral do corpo  

 Ponto de articulação perna  

 Ponto de contato dorso da mão  

 Ponto de contato palma da mão  

 Ponto de contato dorsal dos dedos  

 
Ponto de contato palmar dos dedos  

 Ponto de contato lateral dos dedos e/ou da mão  

 Ponto de contato intervalo dos dedos  

 Ponto de contato articulação dos dedos  

 
Ponto de contato ponta dos dedos 

Visografemas e dicríticos de movimento  
Movimentos direcionais  

 Movimento para frente  

 Movimento para trás  

 Movimento para frente e para trás  

 Movimento para cima  

 Movimento para baixo  

 Movimento da esquerda para a direita 



 Movimento da direita para a esquerda  

 
Movimento para cima e a direita  

 
Movimento para cima e a esquerda  

 
Movimento para baixo e a direita  

 
Movimento para baixo e a esquerda  

 Movimento da direita para a esquerda e da esquerda para a direita 

 Movimento para cima e para baixo  

 
Movimento ascendente para a direita e descendente para a esquerda 

 
Movimento ascendente para a esquerda e Movimento descendente para a direita 

 Movimento semicircular (em arco) para da direita para a esquerda 

 Movimento semicircular (em arco) para da esquerda para a direita 

 Movimento semicircular (em arco) ascendente à esquerda 

 Movimento semicircular (em arco) ascendente à direita 

 Movimento semicircular (em arco) descendente à direita 

 Movimento semicircular (em arco) descendente à esquerda 

 Movimento semicircular (em arco) à esquerda e à direita 

 Movimento semicircular (em arco) à esquerda e à direita 
 Movimento semicircular (em arco) ascendente à direita descendente à esquerda 

 Movimento semicircular (em arco) descendente à direita e ascendente à esquerda 

 Movimento circular horizontal  

 Movimento circular vertical  

 Movimento circular frontal  
Movimento dos dedos  

 Movimento de abrir a mão  

 Movimento de fechar a mão  

 
Movimento de abrir e fechar a mão  

 Movimento de flexão e extensão de dedos na articulação formada entre os metacarpos e as 
falanges proximais 

 Movimento de flexão e extensão de dedos na articulação formada entre as falanges proximais 
e mediais  

 Movimento de abdução e/ou adução dos dedos (unir e/ou separar os dedos lateralmente) 

 Movimento de flexão e extensão de dedos na articulação formada entre os metacarpos e as 
falanges proximais com fricção lateral dos dedos 

 Movimento de flexão e extensão de dedos na articulação formada entre os metacarpos e as 
falanges proximais alternadamente (tamborilar dos dedos) 

Movimento da mão de do braço 

 
Movimento de extensão palmar ou flexão dorsal  

 
Movimento de flexão palmar ou dorsi-extensão  

 
Movimento de flexão palmar e dorsi-extensão  

 
Movimento de circundação parcial da mão  

 Movimento de circundação total da mão  

 Movimento de flexão do braço  



 Movimento de extensão do braço  

 Movimento de flexão e extensão de braço 

 Movimento de pronação do antebraço 

 
Movimento de supinação do antebraço  

 Movimento de supinação e pronação do antebraço 
Movimento da face e do corpo  

 

Língua na bochecha  

 

Língua para fora dos lábios  

 
Língua entre os dentes e os lábios  

 
Corrente de ar  

 

Movimento lateral do queixo  

 

Movimento vertical do queixo  

 
Movimento de sucção das bochechas 

 
Movimento de inflação das bochechas  

 

Movimento de abertura da boca  

 

Movimento de contração dos lábios  

 

Movimento de tensão lateral dos lábios  

 

Movimento de abertura dos lábios com tensão nos dentes  

 

Movimento ascendente à direita do olhar 

 

Movimento ascendente à esquerda do olhar 

 

Movimento descendente à direita do olhar 

 

Movimento descendente à esquerda do olhar 

 

Movimento de arregalar os olhos  

 

Movimento de abertura dos olhos 

 

Movimento de fechamento dos olhos  



 

Movimento de piscar o olho 

 

Movimento de levantar a sobrancelha  

 

Movimento de abaixar a sobrancelha severamente  

 

Movimento de abaixar a sobrancelha suavemente  

 

Movimento de franzir o cenho  

 

Movimento vertical da cabeça (movimento de afirmação) 

 

Movimento horizontal da cabeça (movimento de negação) 

 Movimento de inclinação do tronco (movimento do tronco para frente) 

 Movimento de declinação do tronco (movimento do tronco para trás) 

 Movimento de rotação total e repetitivo do tronco 

 Movimento de inclinação do tronco – lado esquerdo   

 Movimento de inclinação do tronco – lado direito 

 Movimento de declinação do tronco – lado esquerdo 

 Movimento de declinação do tronco – lado direito 
 
 
 
 


